SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SAMORZADOWEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ
im. gen. F. Kaminskiego

na rok szkolny 2019/2020

»DziecRo chee byc dobre.

Jesli nie umie — naucz, jesti nie wie — wytfumacz, jesli nie moze — poméz.”

Janusz Korczak,



Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oswiatowej

panstwa w roku szkolnym 2019/2020:

1. Profilaktyka uzaleznien w szkotach.
Wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego.

Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniow.

vk W N

Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniow, w tym
bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno — komunikacyjnych w re-
alizacji podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego.

Podstawa prawna:

« Konstytucja RP

* Prawo o$wiatowe

¢ Podstawa programowa ksztatcenia og6lnego

e Deklaracja Praw Czlowieka

« Konwencja Praw Dziecka

» Karta Nauczyciela

o Statut Samorzadowej Szkoty Podstawowej im. gen. Franciszka Kaminskiego w Bejscach

« Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2019/20
Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Samorzadowej Szkole
Podstawowej im. gen. Franciszka Kaminskiego w Bejscach opiera si¢ na hierarchii wartosci przy-
jetej przez Rade Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego sg spdjne
ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym ocenianiem. Istota dziatan wychowawczych i profilak-
tycznych szkoty jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie
jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzgledniac
zarowno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dy-
daktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z uczniow oraz wspomaganie wycho-
wawcze]j funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku
pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany 1 uzupeliany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow
dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zesta-
wem programdw nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatce-
nia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,



uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupeieniem sg dziata-
nia profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy po-
trzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym. Diagnoza zostata dokonana w formie
ankiety skierowanej do rodzicow, ucznidow, nauczycieli i pracownikow niepedagogicznych, na
podstawie rozmow diagnozujacych zapotrzebowanie na tematyke oraz dziatania wychowawcze
i profilaktyczne, obserwacj¢ uczniow w $srodowisku szkolnym, doswiadczenia wynikajgce z in-
dywidualnych kontaktow z rodzicami.

Stwierdzono nast¢pujace problemy:

e mniejsze poczucie bezpieczenstwa W takich miejscach jak: toaleta, szatnia, przebieralnia,

e brak szacunku uczniow wobec siebie, nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych,

e konflikty rOwiesnicze, brak umiej¢tnosci mediacyjnych,

e trudnos$ci w radzeniu sobie z emocjami (niedojrzalos¢ emocjonalna),

e niewlasciwe zachowania podczas przerwy - nieprzestrzeganie zasad, niebezpieczne zaba-
wy, zbyt glo$ne zachowanie, czasem agresja fizyczna,

e obgadywanie, wySmiewanie si¢ z innych, przeklinanie,

e w relacji rodzicow z nauczycielami brak otwartej, bezposredniej komunikacji: omawianie
problemow poza 0soba, ktdrej te problemy dotycza,

e nadopiekunczos¢ rodzicow wobec dzieci , zbyt mata ilos¢ czasu poswigcana dzieciom
przez ich rodzicow,

e brak kontroli rodzicow nad iloscig czasu spedzanego przez dziect ,,w sieci”,

e niewystarczajacy kontakt niektorych rodzicow ze szkota,

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzy-
kownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywo-

wanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu -przez ucznidw, rodzicéw i1 wszystkich pracow-
nikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznos$ci i wspotprace w realizacji za-
dan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji orga-



noéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

wspotdziatanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji
I stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promo-
cji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na 0sig-
gnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

4)
5)

6)

7)

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdro-
wotnych,

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rdownowagi i harmonii psychicznej, osig-
gnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnos$ci, uksztat-
towanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjalu ksztaltowanie srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

spotecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywa-
nia wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych,
aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu war-
tosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umie-
jetnosci 1 whasciwych postaw,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wia-
sny rozwéj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakre-
sie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$rdd ucznidw i wychowankow wiegzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych rela-
cji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli i rodzicow,
ksztattowanie u ucznidw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidow w
zyciu spolecznym,

wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upo-
wszechnianie czytelnictwa, szanowanie tradycji i dorobku narodowego przy jednoczesnym



otwarciu si¢ na wartosci europejskie,

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw oraz nauczycieli z za-
kresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczego6lnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli na temat prawidtowosci rozwo-
ju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych obja-
woOw uzywania $srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, a takze suplementow
diet 1 lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

4) ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidw 1 wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawi-
dlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

5) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wcze-
snych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych oraz po-
dejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacji, do-
stosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
| rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkow odurzajacych, substancji psycho-
tropowych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub
opiekundw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opieku-
nom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilak-
tycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyj-
nych,

2) udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nau-
czycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych,

4) informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzuja-
cych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy



szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwer-
salnej, selektywnej i wskazujacej.

1)

2)

3)

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym sty-
lu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykow-
nych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substan-
cji psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, $ro-
dowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko za-
chowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zosta-
ty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1)

realizowanie w$rod ucznidw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw progra-
moéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indy-
widualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajg¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatyw-
nej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci po-
trzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,
ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, sub-
stancji psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze
norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej in-
terwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidéw zachowan ryzy-
kownych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane

na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,



troska o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

Zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego - bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psy-
choaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykéw),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komor-
kowych i telewizji, wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie po-
zytywnych do$wiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé po-
zytywng tozsamosc¢,

uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Struktura oddziatlywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych or-
ganizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnosé¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspoltpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem oraz Samorzadem Ucz-
niowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.



Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profi-
laktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu
z Rada Rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagro-
zenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

* reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mto-
dziezy demoralizacjg i przestgpczoscia,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce na swo-
ich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania i rozw¢j osobowy ucznia,

e prowadza akcje informacyjno-doradcza dla uczniéw i ich rodzicow.

Wychowawcy klas:

* diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

e rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

e przygotowujg sprawozdanie realizacji planu pracy wychowawczej i whioski do dalszej pracy,

e zapoznajg ucznidow swoich klas i ich rodzicow z dokumentacjg szkoly, obowigzujacymi zwy-
czajami, tradycjami szkoly,

e sg czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego ze-
spotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,



wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem
oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom po-
dopiecznych,

wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje procedury postepowania w sytuacjach zagrozenia, zasad wspotpracy z instytucjami
i osobami dziatajacymi na rzecz uczniow,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym roz-
poczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej
szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow,

rada rodzicow uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczng program wychowawczo-

profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalnosci oswiatowej,
sportowe] oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo§ciami organizacyjny-
mi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,



e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
¢ propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracii,
¢ dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

¢ moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji

w roku szkolnym 2019/20

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1
2.
3.
4

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Zwigkszenie udzialu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa osiagnie¢ edukacyjnych uczniéw na zajeciach lekcyjnych i zajeciach w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.
2.
3.

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢¢ integracyjnych w klasach 1.
Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm i wartosci.

Rozwijanie postaw prospotecznych.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania dziatan prozdrowotnych poprzez promowanie zdrowe-
go stylu zycia i harmonijnego rozwoju, a w szczego6lnosci dbanie o higieniczny tryb zycia, wpaja-
nie prawidlowych nawykow zywieniowych, zachecanie do aktywno$ci fizycznej, wzmacnianie
zdrowej rywalizacji sportowej.

Podnoszenie $wiadomos$ci ucznidéw na temat zaleznosci pomigedzy odpowiednim stylem zycia a

zdrowiem.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

Przeprowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejgtnosci samooceny i rozpo-
znawania swoich predyspozycji.

Dostrzeganie przez uczniow swoich mocnych i stabych stron.

Uczniowie potrafiag wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokony-

wania potencjalnych trudnosci.
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Sposob realizacji celow programu

Zadania programu

Spodziewane efekty

Metody realizacji

Ksztaltowanie poczucia
tozsamos$ci narodowej,
przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej

Poznanie przez uczniéw symboli
narodowych,

poznawanie przez uczniow
najblizszej okolicy, stolicy i innych
miast polskich,

poznawanie sylwetek stynnych
Polakow, Patrona szkoty

Uczestnictwo

W uroczystosciach

0 charakterze szkolnym

i panstwowym,

prowadzenie kroniki szkolnej,
konkurs wiedzy o patronie
szkoty,

pogadanki w czasie zajec z
wychowawca

Zaznajamianie

Z zagrozeniami
bezpieczenstwa i zdrowia
oraz uczenie prawidlowej
reakcji na te zagrozenia

Znajomos¢ zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach i ulicach
ze szczegblnym zwroceniem
uwagi na bezpieczna droge do
szkoty,

znajomo$¢ zasad bezpieczenstwa
pozarowego,

wdrazanie uczniow do
przestrzegania podstawowych
zasad bezpiecznego zachowania
sie¢ w czasie lekcji, przerw, zajec¢
pozalekcyjnych, w drodze do
szkoty i ze szkoly,

uczenie prawidlowych zachowan
W razie np. pozaru, wypadku,
kradziezy,

zapoznanie dzieci z wlasciwym
zachowaniem na wypadek alarmu

Przeprowadzenie egzaminu na
kartg rowerowa,

prowadzenie zajec
wychowania
komunikacyjnego,

spotkania z policjantami,
spotkania ze strazakami

Ksztaltowanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu

Korygowanie wad postawy,
ksztattowanie nawyku dbania

0 wlasne zdrowie,

zwracanie uwagi ha utrzymanie
higieny ciata,

stosowanie zasad zdrowego stylu
zycia, odzywiania,

wdrazanie uczniow do
umiej¢tnego organizowania
warsztatu pracy i zachowania
higieny psychicznej,
ukazywanie szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju

Lekcje przedmiotowe i zajgcia
realizujace edukacje
zdrowotna,

pogadanki na zajeciach z
wychowawca,

organizacja czynnego
wypoczynku w czasie
wolnym, konkursy/dziatania
dotyczace zdrowego stylu
zycia,

organizowanie kot
zainteresowan,

lekcje wychowania fizycznego
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psychofizycznego cztowieka,
propagowanie wiedzy na temat
prawnych 1 moralnych skutkow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania $§rodkow
psychoaktywnych w tym
dopalaczy

ksztatcenie umiejetnos$ci
krytycznego wyboru informacji
medialnych, zagrozen ze strony
mediow, skutkow uzaleznien od
telewizji, internetu, gier
komputerowych,

zapoznanie z optymalnym
rozktadem positkow w ciagu doby,
przedstawienie pozytywnego albo
szkodliwego wplywu niektorych
pokarméw na zdrowie czlowieka,
poznanie zasad zdrowego
odzywiania si¢ i ich wptywu na
zdrowie i kondycje fizyczna

1 zajecia szkolnego kota
sportowego,

organizowanie zaj¢¢ w terenie,
wycieczek pieszych,
rowerowych,

spotkania z pielegniarka,
projekcja filmow na temat
profilaktyki uzaleznien

Ksztaltowanie nawykéw
kulturalnego zachowania,
wrazliwoS$ci na potrzeby
innych, uczciwosci,
efektywnej wspolpracy,
komunikowania si¢

z réwiesnikami i dorostymi

Wdrazanie do poszanowania
odmiennosci innych w sferze
wiary, pogladow, upodoban

i zainteresowan, wygladu
zewngetrznego, sytuacji materialnej
itd.,

uczenie wrazliwosci na potrzeby
innych, przyswajanie sobie
podstawowych zasady tolerancji,
organizowanie pomocy
kolezenskiej,

eliminowanie $ciggania,
wyreczania si¢ innymi,
wykorzystywania innych,
poznanie elementarnych norm
wspotzycia spotecznego w grupie
rowiesnicze;j.

Kontakty z rodzicami,
spektakle profilaktyczne,
pogadanki,

dyskusje

Edukacja proekologiczna

Umiejetnos¢ obserwowania
przyrody,

uswiadomienie odpowiedzialnosci
za srodowisko,

poznanie wspotzaleznosci miedzy
cztowiekiem, a Srodowiskiem
naturalnym.

Wycieczki po okolicy, do
parku, lasu, spotkania

Z le$niczym, dokarmianie
ptakow 1 zwierzat,

udziat w akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi.

Wspieranie rozwoju intelek-
tualnego, przygotowanie do

Zdobywanie, poglebianie wiedzy o
wlasnej miejscowosci, regionie,

Whycieczki lokalne, wystawki,
gazetki, zajecia dydaktyczne.
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odbioru dobr kultury i sztu-
ki, upowszechnianie czytel-
nictwa, szanowanie dorobku
narodowego przy jednocze-
snym otwarciu si¢ na warto-
$ci europejskie.

kraju,

poznanie historii i tradycji wlasnej
rodziny i jej zwigzek z historig
regionu,

wdrazanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu wspolnoty
lokalnej, imprezach regionalnych,
organizowanie imprez na rzecz
szkoty i §rodowiska,

poznanie historii najwazniejszych
obiektow na terenie gminy
poznanie wybranych legend,
poznanie historii zabytkow,
poznanie istoty Wspdlnoty
Europejskiej,

zachowanie tozsamosci narodowe;j
we wspolnocie, wychowanie w
duchu tolerancji.

poznanie krajow Unii
Europejskiej.

organizacja imprez,
uroczystosci szkolnych,
spotkania z ciekawymi ludZmi,
wycieczki, konkursy, zajecia
lekcyjne.

pielegnowanie polskiej
tradycji narodowej, wystawy,
konkursy itp.

warsztaty i lekcje ksztattujace
postawe tolerancji.

Przygotowanie uczniow do
wyboru dalszej drogi ksztal-

cenia.

poznanie mocnych i stabych stron,
zainteresowan oraz predyspozycji,
przygotowanie do aktywnosci za-
wodowej i odnalezienia si¢ na rynku
pracy,

pomoc uczniom w poglebianiu wie-
dzy na temat mozliwosci dalszej
edukacji, form aktywnosci spotecz-
nej, perspektyw na rynku pracy,
organizowanie spotkan z przedsta-
wicielami szkot §rednich

rozmowy indywidualne, -
zajecia z wychowawca, -
zajecia z doradca zawodo-
wym, pedagogiem,

spotkania z przedstawicielami
szkoét $rednich, - udziat w pre-
zentacjach szkot srednich
udziat w warsztatach
organizowanych przez szkoty
srednie

Program wychowawczo-profilaktyczny jest realizowany w oparciu o wspolprace rodzicow,

uczniow i nauczycieli.

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje na temat dziatania programu i jego efektow pochodza od uczniow,

rodzicOw 1 nauczycieli oraz sluzg doskonaleniu pracy i pomocy w opracowaniu kolejnej wersji

programu.

Sposoby 1 srodki ewaluacji:
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e obserwacja i analiza zachowan uczniéw,
e obserwacja postepOw w nauce,

o frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
e udzial w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:

e obserwacja,

e wywiady,
e ankieta,
e analiza szkolnej dokumentacji.

Pod koniec roku szkolnego 2019/2020 przeprowadzona bedzie ewaluacja programu za pomoca
ankiet. Osobami ankietowanymi beda rodzice, nauczyciele oraz uczniowie naszej szkoly.
Uzyskane wyniki postuza do analizy przeprowadzonych dziatan, ich skutecznos$ci oraz potrzeby
wprowadzenia ewentualnych zmian.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Samorzadowej Szkoty Podstawowej

im. gen. F. Kaminskiego w Bejscach

- przyjeto uchwata Rady Pedagogicznej w dniu 29.08.2019
- przyjeto uchwata Rady Rodzicow w dniu 27.09.2020

- w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu 3.09.2019
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